
レスリング部	

	
	

レスリング部では選手、マネージャーを学年問わず募集していま

す！約 7 割が大学から始めた初心者です。「格闘技は好きだけど、

怖いなぁ」でも大丈夫！全員基礎のマット練習から始めるので安心

です。大学から何か新しいことをはじめたいならおススメです！練

習体験、見学は随時受け付け中です。部員一同お待ちしております！	

	

練習中は主に選手の給水、タイマーの管理などです！一緒に頑張り

ましょう！	

	

公式ホームページ	 http://keiowrestling.com/	


